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tel. 3664932627 

dariochesi1985@gmail.com  

Dario Chesi 

San Miniato hiking 

experiences 

Area abitata fin dall’Età del bronzo, le origini di San Miniato risalgono 

all'epoca etrusco-romana ma solo in seguito all'invasione dei 

Longobardi diventò un borgo. Questi popoli del nord Europa, nel 783, 

costruirono una Chiesa dedicata al martire San Miniato, dal quale 

prese poi il nome la città che diventò molto importante nel Medioevo 

per la sua posizione strategica militare. 

Questa è un tour pensato per scoprire meglio la storia e l’area 

circostante il borgo, le tradizioni e la natura in tutta la sua bellezza 

con le colline e i paesaggi della Toscana del dopoguerra. Capiremo 

meglio cos’è il famoso Tuber Magnatum Pico, ci soffermeremo tra le 

vigne e gli olivi per capire la storia del vino e dell’olio extravergine e 

come si producevano in passato. 

Un’esperienza che ti permetterà di capire la fotosintesi, come mai le 

piante sono verdi, che differenze ci sono con i funghi e tantissime 

altre curiosità che riguardano argomenti di botanica, geologia, zoologia, 

ecologia, storia, tradizioni e molto altro ancora 

 

____ 

Note: 

Per la vostra sicurezza é obbligatorio l’uso di scarpe da trekking o da 

ginnastica.  

Il tour viene fatto anche in caso di pioggia. 

In caso di forti rovesci ci saranno dei cambiamenti del tour, verrà 

quindi spostato l’orario della camminata in modo da evitare la pioggia. 
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